
Thema Augen

Fragen zum Gesprächseinstieg:

► Wer von den Anwesenden hat eine Brille?
► Und wer muss regelmäßig seine Brille suchen? ☺
► Wer hat vielleicht sogar mehrere Brillen?
     (Lesebrille, Sonnenbrille usw.)
► Scherzfrage: Eine ganz bestimmte Brille hat sogar 
     jede/r von uns zuhause. Welche? (Die Klobrille) ☺
► Wer hat Kontaktlinsen oder hatte früher welche?
► Wer benötigt zur Zeit Augentropfen oder Augensalbe?
► Wer von den Anwesenden kann auf Kommando schielen?

Was können wir mit unseren Augen machen?

sehen 
blinzeln
jemandem zublinzeln / zuzwinkern
jemandem Blicke zuwerfen
schielen
Augen verdrehen
weinen
verlegen schauen
schöne Augen machen
anstarren
weggucken
große Augen machen
die Augen reiben

Sprichwörter ergänzen

Schönheit liegt im Auge des … Betrachters.

Das passt wie die Faust aufs … Auge.

Es war Liebe auf den ersten … Blick.

Manchmal sieht man den Wald vor lauter … Bäumen nicht.

Aus den Augen, aus … dem Sinn.

Das besprechen wir mal lieber unter vier … Augen.

Jemand ist blind wie ein … Maulwurf.

Scherzfrage: Was hat 21 Augen, kann aber doch nicht sehen?  (Ein Würfel) 
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Gedicht
Liebchens Augen

O Liebchen, Deine Augen,
Das sind die Sterne mein —
So lange die auf Erden
Mir glüh'n und leuchten werden,
Verlach' ich jede Pein!

O Liebchen, Deine Augen,
Das sind die Sterne mein —
Und wo sie ihren Schimmer
Verbreiten, schau' ich immer
Ins Himmelreich hinein!         

Ludwig Bowitsch

Wie können Augen sein? 
(außer den verschiedenen Augenfarben)

blind / erblindet
entzündet
eitrig / vereitert
gerötet
geweitet
hell
hervorstehend

kurzsichtig
lachend
liebevoll
mandelförmig
müde
scharf
schielend

stechend
strahlend
traurig
trocken
verweint / weinend
weitsichtig
zugekniffen
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Was bedeuten diese Redewendungen?

Jemand hat Adleraugen. 
→ bedeutet: Ein Mensch kann besonders gut sehen.

Etwas mit Argusaugen betrachten. 
→ bedeutet: 
     Etwas ganz genau und unaufhörlich zu beobachten (kontrollieren)

Jemand hat Augen wie ein Luchs. → bedeutet: Jemand hat sehr gute Augen.

Holzauge sei wachsam! 
→ bedeutet: Pass auf! Wird häufig beim Kartenspiel gesagt, wobei man ein Augenlid 
     nach unten zieht.

Jemand hat Tomaten auf den Augen. 
→ bedeutet: Jemand kann etwas nicht erkennen, was eigentlich leicht zu erkennen wäre.

Da will ich mal beide Augen zudrücken.
→ bedeutet: Da will ich mal sehr sehr großzügig sein und das durchgehen lassen.

Da wäre beinahe ins Auge gegangen!
→ bedeutet: Beinahe wäre das schief gegangen. Es wäre beinahe ein Unglück geschehen.

Da waren die Augen größer als der Magen!
→ bedeutet: Vor lauter Hunger haben die Augen die Portion falsch eingeschätzt - man hat 
     sich zu viel auf den Teller getan oder zu viel bestellt.

Das ist mir ein Dorn im Auge!
→ bedeutet: Das mag ich nicht akzeptieren. Das stört mich sehr.

Jemand kam mit einem blauen Auge davon.
→ bedeutet: Jemand hat gerade nochmal Glück gehabt. Glimpflich davonkommen.

Jemand hat zu tief ins Glas … geschaut. 
→ bedeutet: Jemand hat zu viel Alkohol getrunken.

Jemandem Sand in die Augen streuen.  
→ bedeutet: Jemandem etwas verheimlichen, etwas vortäuschen, etwas verschleiern.

Lieber Gold in der Kehle als Silber im Blick!

w
w

w
.a

k
ti

v-
m

it
-s

en
io

re
n

.d
e

 Was ist eigentlich ein …
 Katzenauge? Runde Reflektoren am Fahrrad oder an Verkehrs-Markierungen
 Mädchenauge? Eine Zierpflanze aus der Gattung der Astern (siehe Foto nächste Seite)
 Pfauenauge?  Die Feder eines Pfaus



Mädchenaugen (Foto aus wikimedia commons)



Das Augen-ABC

Wieviele Wörter finden wir gemeinsam, 

die mit „Auge ...“ beginnen?

A Augenarzt

B Augenbrauen Augenblick Augenbinde

C Augencreme 

D Augendruck Augendienerei

E Augenentzündung Augenerkrankung

F Augenfarbe Augenform Augenflimmern

G Augengymnastik

H Augenhöhle Augenheilkunde Augenhintergrund

I Augeninnendruck Augeninfarkt

J Augenjucken

K Augenklinik Augenklappe

L Augenlid Augenleiden

M Augenmerk Augenmaske Augenmigräne

N Augennerv

O Augen-OP Augen-Optiker

P Augenpflaster

Q

R Augenringe Augenreizung

S Augensalbe Augenstern (Kosewort) Augenschein

T Augentropfen Augentrost (Pflanze)

U Augenuntersuchung

V Augenverletzung Augenverband

W Augenweide Augenwischerei Augenwinkel

XY
Z

Augenzucken

Zur Auflockerung ein Augen-Witz:

Eine Schnecke mit einem blauen Auge kriecht im Wald. Da trifft sie eine andere Schnecke.
„Wieso hast Du den ein blaues Auge?“, fragt die Schnecke.
Die erste Schnecke erklärt: „Das passierte so: Ich kroch so vor mich hin und ganz plötzlich sprang 
ein Pilz aus dem Boden und mir direkt ins Auge“.
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Kennen Sie noch den Text dieses Operetten-Liedes von 1910?

Püppchen, Du bist mein … Augenstern

Püppchen, hab Dich zum Fressen … gern

Püppchen, mein süßes … Püppchen

Nein ohne Spaß

Du hast so was!

Püppchen, Du bist mein Augenstern

Püppchen, hab Dich zum Fressen gern

Püppchen, mein süßes Püppchen

Nein ohne Spaß, nein ohne Spaß

Du hast so was!

Ein süßes kleines Kindchen

Sei Euch vom Glück beschert!

Mit Händchen, Füßchen, Mündchen

Und was dazu gehört!

Schreit oft nach seinem Süppchen

Das Baby wie am Spieß

Bald ist das liebe Püppchen

Für Euch ein Paradies

Und Pappi singt es brav

Mit Mutti in den … Schlaf!

Püppchen, Du bist mein Augenstern
Püppchen, hab Dich zum Fressen gern
Püppchen, mein süßes Püppchen
Nein ohne Spaß
Du hast so was!
Püppchen, Du bist mein Augenstern
Püppchen, hab Dich zum Fressen gern
Püppchen, mein süßes Püppchen
Nein ohne Spaß, nein ohne Spaß
Du hast so was!

Text: Robert Gilbert & Alfred Schönfeld 1910

Musik: Jean Gilbert 
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Schlager

Du hast ja Tränen in den Augen 

Du hast ja Tränen in den Augen

Ich weiß die gelten mir allein

Mir sagt das Lächeln deines Mundes

Es müssen Freudentränen sein
g

Lange war ich in der Ferne

Es war ein weiter Weg zu dir

Mir sagt das Schlagen deines Herzens

Du gehörst noch heut‘ zu mir
.

Und nahm das Geschick

Dir manchmal den Mut

Glaub’ mir

Nun wird alles gut
g

Und die Tränen in den Augen

Die will ich niemals wieder sehen

Denn das Lächeln deines Mundes

Ist ja tausendmal so schön
g

Und nahm das Geschick

Dir manchmal den Mut

Glaub’ mir

Nun wird alles gut
g

Und die Tränen in den Augen

Die will ich niemals wieder sehen

Denn das Lächeln deines Mundes

Ist ja tausendmal so schön 

(gesungen von Wolfgang Sauer 1953

und 1967 noch einmal von Costa Cordalis)

Hören Sie dieses Lied 
zusammen an (von youtube
oder ähnl.)
Wer möchte, kann die 
Melodie mitsummen.
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Noch mehr Augen-Witze

Er sagt zu seiner Ehefrau: „Liebling, sei mir bitte nicht mehr böse, 
dass ich gestern abend so betrunken und mit einem blauen Auge 
nach Hause gekommen bin!“
„Ist schon gut. Übrigens hattest Du noch kein blaues Auge, als
Du nach Hause kamst.“

Warum sehen die Eskimos selbst am hellichten Tag 
die Hand vor Augen nicht?
Weil sie immer Handschuhe tragen.

Haben Sie gewusst, dass Hühneraugen gelegentlich auch am Kopf vorkommen können?
Vor allem bei Hühnern.

Der Offizier bei der Musterung: „Was ist denn mit ihrem Auge?“
„Das ist ein künstliches Auge.“
„Aha – woraus ist den so ein künstliches Auge?“
„Aus Glas“
„Ach so – na klar – man muss ja durchsehen können!“

„Ich hätte gerne einen Termin beim Arzt – ich habe

in letzter Zeit solche großen Probleme mit dem Sehen.“

„Entschuldigung aber dies hier ist ein Blumenladen.“

Sagt der 80jährige Herbert zu seinem Freund Kurt:

„Ich glaube, ich brauche jetzt doch eine neue Brille.“

„Wieso?“ fragt Kurt.

„Na ja – ich habe heute früh ganz lange einen Hasen auf dem Feld beobachtet.“

„Ja – und?“

„Am Ende flog er weg.“
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Unglaublich, aber wahr!

Das Tier mit den größten Augen
Der Koloss-Kalmar hat die größten Augen im Tierreich. 
Sie haben einen Durchmesser von ca. 27 Zentimeter – und sind 
damit ungefähr so groß wie ein Fußball. Mit diesen riesigen 
Augen können Koloss-Kalmare auch noch in dunklen 
Meerestiefen von über 1.000 Meter auf Beutejagd gehen. 

Kopf drehen nicht nötig
Chamäleons sind nicht nur herausragend in ihrer Tarnung, sie haben auch außergewöhnliche Augen.
Sie können die Augen unabhängig voneinander bewegen. So haben sie einen Rundumblick ohne 
den Kopf drehen zu müssen.

Adlerauge
Das Auge des Adlers verfügt über eine Art eingebautes Fernglas. Der Augapfel ist groß und die 
Sehzellen stehen so dicht, dass dem Adler auch auf sehr große Entfernungen kein Detail entgeht. 
Mit seinem Adlerblick sieht er selbst kleine Beutetiere wie Spitzmäuse aus kilometerweiter 
Entfernung. 
Auch Bussarde haben ein unglaublich gutes Sehvermögen. Ein Bussard kann noch auf 3 km 
Entfernung erkennen, ob ein Kaninchen mit den Ohren zuckt.

So viele Augen!
Die riesigen Facettenaugen der Libellen bestehen aus über 30.000 einzelnen Augen, jedes mit einer 
Linse mit lichtempfindlichen Zellen. Das ermöglicht eine sehr feine Wahrnehmung von Farben. 

Manche Menschen sehen nur schwarz-weiß
Eine sehr seltene Krankheit ist die komplette Farbenblindheit (Akromatopsie). Betroffene   
Personen können keine einzige Farbe sehen, sondern nur schwarz, weiss und grau - sie sehen  
unsere Welt, also wie im Schwarz-Weiss-Film.

Viel Blinzelei
Der Mensch blinzelt durchschnittlich 17 Mal pro Minute, was ungefähr 14.300 Wimpernschlägen  
am Tag. Das ergibt sage und schreibe mehr als 5,2 Millionen mal Blinzeln im Jahr! 

Hätten Sie das gewusst?
Der Mensch kann nicht mit offenen Augen niesen. Beim Niesen werden unwillkürlich alle 
Gesichtsmuskeln angespannt. Die Augen schließen sich dadurch. 
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